
Детский  сад  «Чебурашка»- филиал МБДОУ детского сада 
«Ласточка» 

 
План 

мероприятий к проведению месячника «Организация правильного питания в 
образовательных организациях» 

 

№ 
п/п Наименование мероприятий Сроки Ответственные 

1 
Проведение днейнациональной кухни 

 
 10.04.2019г. Воспитатели 

ДОУ  

2 Конкурс детских рисунков, поделок 
«Правильное питание» 

  до 
30.04.2019г. 

Воспитатели 
ДОУ 

3. Конкурс на лучшую семейную фотографию 
«Разговор о правильном питании» 

  до 
30.04.2019г. 

Воспитатели 
ДОУ 

4 

Организация проведения цикла бесед с 
воспитанниками по пропаганде здорового 
питания: 

- «Все ли полезно, что вкусно?»; 

- «Что такое режим питания?»; 

- «Где живут витамины?»; 

- «История разных продуктов»; 

-«Основные правила рационального питания»; 

-«Вредность продуктов быстрого 
приготовления»; 

С 01.04 по 
30.04.2019 г. 

 Воспитатели 
ДОУ 

5 

Организация и проведение тематических 
родительских собраний: 

- «Правильное питание - залог здоровья 
дошкольника» 

12.04.2019г.  Воспитатели 
ДОУ 

 


